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 مداق نظريات الارشاد النفدي والتربوي  خطة 
 2024/2025لعام  الاولالفرل الدراسي 

 العمهم التخبهية  الكلية
 الشفدي والتخبهي الإرشاد  القدم

 نظخيات الإرشاد الشفدي اسم المقرر
 1 الذعبة 

 201113 رقم المقرر 
 ثلاث ساعات معتسجة الداعات المعتمدة
 مبادىء في الارشاد الشفدي والتخبهي  المتطلب الدابق 
 مخام بشي سلامة/ د مدرس المقرر
 maram.q@jadara.edu.jo البريد الالكتروني
 (11:30 – 10حج، ثل )  وقت المقرر
 C303 قاعة المقرر

 (٠٠:١١-٠١)ثن    الداعات المكتبية 
الطمبة بسفيهم الشظخية بذكل عام وأىسيتيا وصفات الشظخية الجيجة، كسا ييجف إلى التعخيف بالشظخيات  فىحا السداق تعخي خلال  يتم من وصف المقرر

خية الخئيدية في مجال الإرشاد الشفدي من الشاحيتين الشظخية والعسمية، التي تسثل الإتجاىات السختمفة في الإرشاد، ىحا وسيتم دراسة كل نظ
تعتسج عمييا، والسفاهيم الأساسية في الشظخية، ومكهنات الذخرية الإندانية، وأسباب القمق والاضطخابات من الجهانب التالية: الفمدفة التي 

 الشفدية، وأىجاف الإرشاد، والعسمية الإرشادية، والأساليب الشفدية السدتخجمة، في كل نظخية والانتقادات التي وجيت إلييا.
 هقع أن يكهن الطالب قادرا عمى أن :بعج الانتياء من دراسة السقخر يت أهداف المقرر

 .يحجد مفيهم الشظخية في مجال الإرشاد وصفات الشظخية الجيجة 
 أىسية الشظخية في الإرشاد وفائجتيا لمسخشج. يعخف 
  السيارات الأساسية حهل كل نظخية.يحجد 
 دتخجم الأساليب الإرشادية الشفدية السدتخجمة في كل نظخيةي. 
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 مخرجات التعلم
 
 
 

A . الفهم النظري –المعرفة 
 عشجا كسال متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:

a 1( تبيان وشخح السجالات السعخفية الستزسشة في مفيهم الشظخية :K1) 
:a 2  تعخيف كافة السفاهيم والشظخيات الأساسية الستعمقة بشظخيات الإرشاد الشفديK2)) 

B - التطبيق العملي–المعرفة 
 متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:عشج اكسال 

a 3 اختبار الطخق السختمفة لكل نظخية وكيفية استخجاميا مع كل حالة ارشادية :k4)) 
C الحل العام للمذكلات والمهارات التحليلية–. مهارات 

 عشج اكسال متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:
:b 1 دهيةالتحميل الخرائز الأساسية لمذخرية الدهية والذخرية غيخ ( S 1)  

D الاترالات وتكنولوجيا المعلومات والاترالات والحدابات–. مهارات 
 عشج اكسال متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:

b 2لشظخيات الارشاد الشفدي واستخجاميا  : اختيار وسائل تكشمهجيا السعمهمات السدتخجمة في تطهيخ معخفتو بالبحث عن فيجيهىات
 (S1عمى الشحه الأمثل )

Eـ. الكفايات: الحكم الذاتي والمدؤولية والدياق 
 عشج اكسال متطمبات البخنامج، سيتسكن الخخيج من:

c1 ،تطهيخ ميارات الاترال والتهاصل وتحسل السدؤولية والبحث ذاتياً عن حمهل لمسذكلات التي تهاجو الأشخاص غيخ الطبعيين :
 ((C2والعسل ضسن فخيق 

 

 ةشخح مفيهم الشظخي - محتوى المقرر
 نظخية التحميل الشفدي -
 نظخية الفخد أدلخ في العلاج -
 العلاج العقلاني الانفعالي -
 السعخفيالعلاج الدمهكي  -
 العلاج الستسخكد حهل الذخز -
 العلاج الدمهكي -
 علاج الجذتالت -
 العلاج الهجهدي -
 العلاج الهاقعي -
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 الامتحانات الفرمية والشيائية.  طرق التقييم
 .ممفات الإنجاز والسقالات الطهيمة والقريخة 
 .عسميات تقهيم الأقخان من خلال اختبارات معيارية السخجع 
  السحاضخات باستخجام استخاتيجيات التقهيم الفعمي وأدواتو: ممف الطالب، والتقهيم السعتسج عمى الأداء، التقهيم السدتسخ أثشاء

 والسلاحظة.

 علامة 30الإمتحان الأول )مشترف الفرل(  توزيع العلامات
 علامة 10الإمتحان الشيائي 

 علامة 20أعسال الفرل 
 الطمبة في العسمية التعميسية.السحاضخات الشظخية وإشخاك   رق التعلم والتعليمط

 .التحميل والاستشتاج 
 .العرف الحىشي 
 .السذاريع الفخدية أو التذاركية 
 .استخجام التقشيات الحجيثة في البحث عن السادة العمسية الستخررة 
 .الديارات العمسية والسيجانية لسخاكد أو لسؤسدات في أنحاء السسمكة تحت إشخاف مذخفي التجريب السيجاني 
 يم ممف الإنجاز حدب الأسذ التي تم تجريديا في السقخر.تقج 
 .التعمم السجمج 

 التعمم الستدامن وغيخ الستدامن.
  مرادر التعلم

السخجع الخئيدي 
 لمسقخر

.عسان: دار السديخة لمشذخ نظريات الإرشاد النفدي والتربوي (، 2020أبه أسعج، احسج، وعخبيات، أحسج ) 
 والتهزيع.

 عسان، دار الفكخ الخفر،  علم نفس الذخرية،(، 2012ضسخة، جلال ) السخاجع السدانجة
  ، مشذهرات جامعة دمذق.نظريات الإرشاد النفدي(، 2012بلان، كسال )

 ، السعخفي والإنداني، عسان، الأىمية لمشذخ والتهزيع.نظريات الإرشاد النفدي(، 2013علاء الجين، جياد )
 ، عسان، دار الفكخرشاد والعلا  النفديالنظرية والتطبيق في الإ (، 2011سامح )

  مهصى بو لمقخاءة
   مادة الكتخونية

 الشظخية الدمهكية :السثيخ والاستجابة في الاشخاط الكلاسيكي، تجخبة ألبخت، التعديد في الإشخاط الاجخائي
https://www.youtube.com/watch?v=UtF0Znh  

 الشظخية الدمهكية تعخيفيا ، روادىا ، السفاهيم الأساسية ، سمبيات الشظخية الدمهكية
O1ds-https://www.youtube.com/watch?v=E8AwoX 

 نظخية العلاج العقلاني الانفعالي في عمم الشفذ لالبخت 

https://www.youtube.com/watch?v=UtF0Znh
https://www.youtube.com/watch?v=UtF0Znh
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QQ9lg-7Ro-https://www.youtube.com/watch?v=E 
 السكتبة الخقسية للاطلاع عمى السجلات العمسية ورسائل الساجدتيخ والجكتهراه. مهاقع أخخى 

 
 

 

 تمنياتي للجميع بالتوفيقمع 
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